
Mit freundlicher Unterstützung

	 März

	 Donnerstag, 5. März 2026, 16:30 - 18:20 Uhr

	 HNO Fortbildung Kantonsspital St.Gallen

16:30 – 17:15 Uhr 	 Does HPV have an impact on head and neck cancer treatment?
	 PD Dr. med. Grégoire Morand, Leitender Arzt, Klinik für Ohren-, Nasen-, 
	 Hals- und Gesichtschirurgie Universitätsspital Zürich

17:15 – 17:35 Uhr 	 Apéro/Pause

17:35 – 18:20 Uhr	 New Guidelines for thyroid nodules and differenciated thyroid carcinoma
	 Prof. Julie Ann Sosa, Chair of Endocrine Surgery, University of California 
	 San Francisco

	 Anmeldung unter www.h-och.ch/hno

	 Mai

	 Donnerstag, 7. Mai 2026, 16:30 - 18:20 Uhr

	 HNO Fortbildung Kantonsspital St.Gallen

16:30 – 17:15 Uhr 	 Ein Infektiologischer Schlagabtausch
	 Dr. Nadia Eberhard, Dr. Christian Kahlert, Infektiologie, HOCH Health Ostschweiz 
	 sowie Ostschweizer Kinderspital 

17:15 – 17:35 Uhr	 Apéro/Pause

17:35 – 18:20 Uhr	 Fälle aus Klinik und Praxis

	 Anmeldung unter www.h-och.ch/hno

	 Juni

	 11./12. Juni 2026

	 SGORL Frühjahrsversammlung, Bernexpo Bern

	 September

	 Donnerstag, 10. September 2026, 16:30 - 18:20 Uhr

	 HNO Fortbildung Kantonsspital St.Gallen

16:30 – 18:20 Uhr	 1. Teil Angst und Hyperventilation in der HNO-Praxis
	 Prof. Dr. med. Julia Dlugaiczyk, Leitende Ärztin, Assitenzprofessorin 
	 experimentelle Otoneurologie, Klinik für Ohren-, Nasen-, Hals- und Gesichts- 
	 chirurgie, Universitätsspital Zürich

17:15 – 17:35 Uhr 	 Apéro/Pause

17:35 – 18:20 Uhr	 2. Teil Angst und Hyperventilation in der HNO-Praxis 
	 Elisabeth Schafflützel, M. Sc, Psychologin, Klinik für Konsiliarpsychiatrie 
	 und Psychosomatik, Universitätsspital Zürich
	 Dr. Samuel Meili, Assistenzarzt, Hals-, Nasen-, Ohrenklinik,  
	 HOCH Health Ostschweiz	

	 Anmeldung unter www.h-och.ch/hno

	 November

	 12./13. November 2026

	 SGORL Herbstversammlung, Interlaken

	 Dezember

	 Donnerstag, 03. Dezember 2026, 17:30 - 18:30 Uhr

17:30 - 18:30 Uhr 	 Der Rhythmus des Lebens: wie die innere Uhr Physiologie und Verhalten steuert
	 Prof. Dr. rer. nat. Achim Kramer, Leiter Arbeitsbereich Chronobiologie,  
	 Charité – Universitätsmedizin Berlin

18:30  Uhr	 Apéro riche

Fortbildungsprogramm 2026
Hals-Nasen-Ohrenklinik

Veranstalter:	 Hals-Nasen-Ohrenklinik, Kantonsspital St.Gallen
Kontakt: 	 Melanie Aebli, Tel. +41 71 494 16 92, hno@h-och.ch, www.h-och.ch/hno
Ort:	 Kantonsspital St.Gallen, Hörsaal Haus 21, sowie via Livestream

Die 

Veranstaltungen 

finden vor Ort und  

via Livestream 

statt.


